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Pour protéger le grand bleu et son rôle essentiel pour le vivant, apprenons
à le connaitre. Swim For Change et la Water Family lancent une
mobilisation nationale : faisons de l'Océan un sujet phare à l'École !
Le kit pédagogique L’Océan à l’École s'adresse aux professionnels de
l’Éducation nationale de cycle 3 et aux parents qui souhaitent sensibiliser
leurs enfants à la préservation de l’Océan. 
Conforme au référentiel de l’Éducation au développement durable et en
lien avec les matières principales définies par l’Éducation nationale, cet
outil est une compilation de savoirs scientifiques avec une approche
pédagogique ludique !
Le kit pédagogique L’Océan à l’École est composé de 12 séances clé en
main, pour les enseignants, avec 12 fiches d’activités ainsi que 12
challenges à relever par les élèves pour devenir la classe ambassadrice
de l’Océan !

« Ensemble, faisons de cette expédition un moteur d'éducation à la
préservation de l'Océan ! »

Chloé et Matthieu Witvoet de l’association Swim for Change sont
ambassadeurs de ce projet pédagogique. À travers leur prochaine aventure,
la traversée de l’Atlantique à la nage dès novembre 2025, Matthieu et Chloé
s’engagent pour l’Océan et soutiennent l’éducation des enfants sur les enjeux
qui lient notre Terre-Océan. Un fabuleux challenge qui permettra d’inspirer
vos élèves et vos enfants à s’engager à leur tour, grâce aux connaissances
transmises dans notre kit pédagogique « L’Océan à l’École » !
Notre objectif commun - dès la première année : embarquer 50 000 élèves
et leurs enseignants dans l'aventure pour transmettre, émerveiller, inspirer
et donner des pistes d'actions concrètes pour protéger l'Océan !

Le guide L’Odyssée Terre-Océan est un programme de sensibilisation à la préservation de l’environnement marin
et terrestre pour comprendre les relations entre la Terre, l’Océan et le vivant. Labellisé “La Mer En Commun” en
2025 par le Ministère de la Transition Écologique, ses objectifs pédagogiques ont nourri et rythmé les 12 séances
du kit L’Océan à l’École : 

Comprendre les relations entre la Terre, l’Océan et le vivant 
Identifier les menaces qui pèsent sur l’Océan 
Trouver les solutions et les modes de vie qui le préservent
Changer nos habitudes et valoriser nos engagements
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Kit pédagogique - Cycle 3

https://www.swimforchange.fr/


Le Fonds HLD pour la Méditerranée soutient des projets de protection de
l’environnement marin en Méditerranée. Il est engagé à financer chaque année des
projets de sensibilisation et d'éducation du public, de recherche scientifique et de
restauration des milieux marins. 

Citeo est une entreprise à mission créée par les entreprises du secteur de la
grande consommation et de la distribution pour réduire l’impact environnemental
de leurs emballages et papiers, en leur proposant des solutions de réduction, de
réemploi, de tri et de recyclage. Les équipes pédagogiques de CITEO ont
contribués à 5 séances de ce kit.

Colam Initiatives soutient des projets d’intérêt général dans des domaines aussi
divers que la solidarité, l’insertion, la santé, l’environnement, la formation, la
culture, l’éducation ou la citoyenneté, etc.

TÉLÉCHARGEZ LE KIT PRESSE

TÉLÉCHARGEZ LES SÉANCES

INSCRIPTION POUR RECEVOIR LES SÉANCES

Outil disponible en téléchargement gratuit sur la
plateforme pédagogique de l'association Water Family.

CONTACT  
PRESSE

A S S O C I A T I O N  W A T E R  F A M I L Y
La Water Family a pour mission d'éduquer à la préservation de l'eau, de notre santé et de l'ensemble du vivant.
Depuis 2009, elle développe notamment des programmes pédagogiques complets pour les scolaires, les
entreprises et les événements. Le tout, avec une approche d'éducation positive et une valorisation des bonnes
pratiques ! Le monde change, alors adaptons-nous dès aujourd'hui : ensemble, agissons à la source !

QUI  SOMMES-NOUS ?QUI  SOMMES-NOUS ?

LES  PARTENA IRES  DE  L 'OUT ILLES  PARTENA IRES  DE  L 'OUT IL

Céline Vallauri
Responsable communication

relationspresse@waterfamily.org

O Ù  L E  T R O U V E R  ?

La Fondation des experts-comptables a pour objectif de contribuer à la réalisation,
au soutien et à la promotion de projets d’intérêt général sur trois axes essentiels : la
santé, l’environnement et l’insertion sociale.

https://drive.google.com/drive/folders/1p8yvJqTB6f5IgYYBIUm5mPQATs1w9-K3?usp=drive_link
https://waterfamily.org/pedagogie-education/?filters=type-doutil[131]%7Cprogramme[78]
https://waterfamily.org/kit-ocean-ecole/#inscription

